ESAT Entre Cher et Loire
e e CON i Au menu cette semaine . . .

du 18 au 22 Décembre 2023

LUNDI

MARDI

TERRINE DE LEGUMES SAUCE CERFEUIL
BOEUF BOURGUIGNON
PATES AU BEURRE

TOMME BLANCHE
CLEMENTINE

RADIS BEURRE
FILET DE POULET AU JUS
JULIENNE DE LEGUMES

FOURME AMBERT AOP
TARTE AUX POMMES

MERCREDI

TERRINE FORESTIERE
FONDANT POULET AUX CEPES
POMMES DAUPHINES
SAINT NECTAIRE
SAPIN CHOCOLAT

JEUDI VENDREDI
MOUSSE DE FOIE BETTERAVES VINAIGRETTE
ROTI DE BOEUF DOS DE COLIN SAUCE BEURRE BLANC
POMMES DUCHESSE EPINARD BECHAMEL
COMTE COULOMMIER

BONNET DE NOEL AUX FRUITS ROUGES ORANGE
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