LUNDI

MELON

EMINCE DE DINDE AU JUS

CAROTTES PERSILLEES
ST MORET

SUe

ILE FLOTTANTE AU CARAMEL

JEUDI

BETTERAVES VINAIGRETTE BALSAMIQUE
STEAK HACHE DE VEAU
PETITS POIS A LETUVEE

ST NECTAIRE

CREME DESSERT VANILLE

FAIT MAISON

ESAT Entre Cher et Loire

= |

MERCREDI

RIZ AU SURIMI
CHIPOLATAS
HARICOTS VERTS AU BEURRE
YAOURT SUCRE
ECLAIR AU CHOCOLAT

LEGUMES OU VOLAILLE DE L'ESAT DE VESDUN

TRANSGOURMET

AU menu cette semaine . . .

MARDI

TERRINE DE LEGUMES MAYONNAISE
BOULETTES DE B&EUF AU CURRY

PENNE BIO BEURRE

SALADE DE FRUIT DE SAISON

VENDREDI

SAUCISSON A L'AlL
POISSON PANE
RATATOUILLE ET RIZ
BUCHETTE DE CHEVRE
CREME DESSERT PRALINE

Bon
APPeTiT ¢



