ESAT Entre Cher et Loire

"Reseau Alr ‘de Veaug e

Au menu cette semaine . ..

LUNDI MARDI

BETTERAVES ET CCEURS DE PALMIERS
ESCALOPE VIENOISE
JULIENNE DE LEGUMES BROCOLIS BEURRE

BUCHETTE DE CHEVRE
LIEGEOIS AU CHOCOLAT

RADIS AU BEURRE
BROCHETTE DE POISSONS
RIZ CREOLE

EMMENTAL
FRUIT DE SAISON

MERCREDI

CREPE AU FROMAGE
BOULETTES DE BCEUF
HARICOTS BLANCS
BRIE
FROMAGE BLANC A LA VANILLE

JEUDI VENDREDI

TABOULE

SALADE DE RIZ NICOISE AU THON

FILET DE SAUMON
BOULETTES VEGETALES SAUCE TOMATES SAUCE AU BEURRE BLANC

JULIENNE DE LEGUMES
BABYBEL
FLAMBY

SEMOULE PARFUME AU BEURRE
FROMAGE BLANC NATURE SUCRE
SALADE DE FRUITS EXOTIQUES

FAIT MAISON
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APPRETT !

LEGUMES OU VOLAILLE DE L'ESAT DE VESDUN

fa golidasité em action



